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BAD NEUSTADT

Wasseri)reis
bleibt stabil

- Rhon-Maintal-Gruppe

POPPENHAUSEN (mijs) Der Wasser-
innerhalb der Rhiin-Maintal-
ruppe (RMG) bleibt stabil - zu-
mindest vorerst. In der Verbandsaus-
schusssitzung  sagte  Vorsitzender
Reinhold Stahl  (Poppenhausen),
dass man filr 2012 keine Erhéhung
plane. Derzedt liegt der Kubikmeter-
is bei 1,23 Eurc, der monatliche
rundpreis betrigt 5,35 Euro. Den-
noch: Ausgeschiossen ist eine Steige-
rung nicht,

Stahl betonte, dass man seit 2005
die Gebithr beibehalten habe. Wie
Geschiftsleiter Walter Weinig sagte,
habe der Kommunale Prifungsver-
band empfohlen, sie anzuheben.
Man wolle dies aber nach Maglich-
keit nicht tun, well ansonsten Kér-
perschaftssteuern anfallen wiirden:
#Das wollen wir unseren Kunden
nicht zumuten.” Er verwies darauf,
dass man weder Gewinne erwirt-
schaften, noch Ricklagen aufbauen
wolle. Dennach betreibe man das
Wassergeschift kostendeckend.

Schon tm Jahr 2013 kénne aber
eine Anhebung kommen, so sind die
Aussagen Stahls und Weinigs zu
interpretieren. Sie verweisen auf
stiegene Strompreise fiir Pumpwerke.
Zudem steht die aufwindige Sanie-
rung des Wassepwerks in Weyer an.
Wenn man sich fiir Eli_:lﬂ::f]l Anstieg des
Wasserpreises entscheidet, was die
Verbandsversammilung i Herbst
tun miisste, dann sollte die Erhé-
hung beleghar sein, sagte Stahl: ,Wir
wollen den Preis so lange wie mog-
lich unten halten.”

Weinig legte den Wirtschaitsplan
fiir das laufende Jahr vor, den die Ver-
bandsversammlung im Mai verab-
schieden soll. Fir die laufenden Kos-
ten sind 8,2 Millionen Euro
hen. Im Vermdgensplan, liber den
die Investitionen finanziert werden,
sind 3,8 Millionen Euro eingestellt.
«Wir stehen ganz gut da”, sagte Wei-

ig zum Ftat, und machte diesan 1,2
Millionen Furo fest, die aus dem
Haushalt dem Vermadgensplan zuge-
fithrt werden. Auch zum Schulden-
stand duferte sich der Geschiftslei-
ter. In den vergangenen Jahren habe
man keine Kredite aufgenommen,
obwohl sie geplant gewesen sefen. In
diesem Jahr ist ein Kredit von 1,4
Millionen vorgesehen. Seit 2003 ha-
be man die Verbindlichkeiten um 4,7
l:ﬁliium.n Euro auf 8,5 Millionen
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Mobilititskontrolle: So klein ist das Gerat, das die Mobilitit von M5-Pa-
tienten aufzeichnet und misst. MS-FIT heiit die Telemedizin in Zusammen-
arbeit mit dem FZl Forschungszentrums Informatik Karlsruhe, die Stefan

Stiglitz beim MS-Symposium vorfihrte, FOTO: NICOLE FALK

Won unserer Mitarheiterin
MICOLE FALK

BaAD NEUSTADT Rund 300 Teilneh-
met hatte das 11. Multiple-Sklerose-
Symposium an der N hen
ik in Bad Neustadt, so dass,
wie bereits im letzten Jahr, zwel Vor-
tragsriume mit Video-Konferenz-
Schaltung genutzt werden mussten.
Neue Entwicklungen in der Therapie
der  Autoimmunerkrankung  des
zentralen Nervensystems wurden
tellt, doch besonders viel Wert
legt die Arbeitsgruppe MS der Neuro-
logischen Klinik auch auf die Diskus-
sion 50 genannter Randthemen: Wie
geht's weiter nach der Diagnose M5,
und wie kann die eigene Mobilitit

gemessen werden?

Professor Bernd Griewing, #rztli-
cher Direktor der Klintk, und Obes-
arzt Stefan Schiesinger méchte mit
dg:;:ut 5 jum die Patienten auch
il nkheitshezogene Themen
des Alltags informieren und zum Ge-
sprach untereinander anregen. Auch
auf die zunehmende Bedeutung von
Selbsthilfegruppen  verwies  Grie-
wing: ,Wir Mediziner haben im
Schnitt im stationéren Bereich nur
noch sechs Tage Zeit, um all diese
Dinge zu diagnostizieren." Multi
Sklerose begleitet die Patienten a
auch aus der Klinik heraus - nur in-
formiert kénnen sie ihr Leben wie-
der selbst gestalten.

Das war das Thema von Professor
Matthias Grimdel vom hosozia-
len Dienst der Uniklinik Gottingen.
Was bedeutet die Krankheit MS Fir
den Einzelnen, filr Partner, Familie
und Kinder? Gibt es eine Art der rich-
tigen Bewiltigung? Die letzte
bewertete Grimdel schon an fiir sich
als zwiespiltig, denn ein Rezept fiir
den Umgang mit der Krankheit gibt
es nicht. Keine Bewdltgungsstrate-
gie ist fiir alle gleich gilltig. Aber al-
len M5-Patienten gemeinsam ist die
Angst, ein psychisches Grundbe-
ditrfnis einzubiifen: die Kontrolle
fiber den eigenen Korper und damit
auch iiber das eigene Leben,

Doch Griindel macht deutlich: Bei
MS ist die Krise der Normalzustand,
Verzweif] und Oni
che, ahermal\gxh dgplmenﬂewngssn- Verstim-
mungen seien normale Reaktionen
auf eine unnormale Situation, Er

Die Krise ist der Normalzustand

Auch der Alltag war Thema beim MS-Symposium an der Neurologischen Klinik

rasentierte die Langzeitstudie von

erd Ziegeler und Hannes Friedrich
aus deren Buch ,Multiple Sklerose -
das einzig Sichere an ihr ist ihre Un-
zuver t“, in der Patientenge-
spriche einige Jahre nach der Diag-
nose aufgezeichnet sind. Demna
reagieren MS5-Patienten mit unter-
schiedlichen Verhaltensmustern, die
aber nicht feststehen milssen: unbe-
eintrichtigt, berrollt, chronisch

krank, zwiesga] tig kimpfend und
kontrollierend.

Zu den Angsten sagte Grindel, sie

oren dazu, auch die 1 um

n Kontrollveriust darf, bil ge-
sprochen, mitfahren Im Auto, nur
am Lenker solle sie nicht sitzen. Da-
bei finde Jeder seine eigene Strat
der Krisenbewsltigung. Gut fiir die
Psyche sel, die Balance zu finden
zwischen kimpfen, annehmen und
verdringen. Und weitere Tipps gab
der Sozialpsychologe: Hobbys und
Vorlieben nicht nachtrauern, son-
dem den krankheitsbedingten Ein-
schrinkungen anpassen und das fir-
dem, was man kann. Und in Famij-
lien die Kinder, auch Kleinkinder,
einbeziehen in die Thematik. Denn
Kinder spiiren vieles, und wenn man
sie. micht aufkldrt, wachsen die
Monster in der Fantasie ins Un-
ermessliche.

Fiir seht viele MS-Patienten mit
einer Geh-Behinderung ist diese die
grobte Belastung fir sie. Dennoch
mangelt s noch an geeigneten Be-
urteilungskriterien fir Mobilitats-
einschrankungen. Stefan Stiglitz, As-
sistenzarzt an der Meurologischen
Klinik Bad MNeustadt, stellte ein klei-
nes Geit vor, das wie ein Schrittzih-
ler an den Giirtel geschnallt, alles an
Aktivitit des Patiernten auch im
hauslichen Bereich festhilt. $o kann
es iber einen lingeren Zeitraum die
tatsachliche Mobllitdt messen und
wichtige Daten sammeln. Das Gerit
aus der Telemedizin befindet sich
noch in der Erprobungsphase, als
MS-FIT ist es ein Joint Venture Pro-
jekt der Meurclogischen Klinik und
des FZI Forschungszentrums Infor-
matik Karlsruhe, so Stefan Stiglitz.

in Bad Meustadt tifft sich die M5-
Selbsthilfegruppe jeden letzien Samstag
im Monat im Caritas-Haus in der Edith-
Stein-Strafe in Bad Neustadt.



